Het Schakeljaar:

CRU Master jaar 3

Dr A.C. Drenth-van Maanen
Opleidingscoordinator master



Het Schakeljaar

Jaar van keuzes

Schakelen van artsopleiding
naar vervolgopleiding



. Het schakeljaar

Instroom momenten — Jaarschema
START-blok

. Terugkomdagen

Algemeen Senior Coschap (ASECO)
Keuzestage(s)

. Afsluitblok

. Procedures

. Namen en instanties

10. Dedicated Schakeljaar

©ONOUTAWNR



1. Het schakeljaar

Schakeljaar = 48 weken

START-blok 6 weken
Terugkomdagen 8 x 1dag
ASECO 12 weken, evt 18 weken
BSECO 12 weken
Wetenschapsstage 12, evt 18 of 24 weken
Keuzestage(s) 1 x 12 weken

2 X 6 weken
Afsluitperiode 6 weken

(Portfoliogesprek; bul)



september

2.Jaarschema:

juli

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 PS8

wk 35 [wk41 [wk47 |wk3 |wk9 |wk15 |wk21 |wk29
P1-8: 6-weekse blokken
START-blok = 1 blok
ASECO = 2 blokken (evt 3)
Wetenschapsstage = 2 blokken (evt 3 of 4)
BSECO = 2 blokken
Keuzestage = 1 blok
Afsluiting = 1 blok (portfoliogesprek, bul)




Instroom momenten START blok

Start
week:

Inschr.
Week:

Start-

Blok:
Min
Max

Aantal
studenten

P1

35

17-21

P2

41

23-27

P3

47

31-35

P4

03

37-41

P5

09

43-47

P6

15

49-03

P7

21

P3

29




Plaatsingsregels START blok

1. Voldaan aan ingangseisen:

a) ten minste 82 ECTS

b) alle cursussen van M1 en M2 zijn gevolgd en:
. Alles van M1 is behaald, muv Keuze M1 bij combistage M1+2 als laatste onderdeel

M2
. Maximaal 1 blok van M2 is nog niet behaald en
. Maximaal 1 link van M2 is nog niet behaald en
. UVT M1 is behaald of aan meetmoment 13-18 van de iVTG is deelgenomen.

2. Loting



START
blok

wetenschaps
stage

eKlinisch onderzoek

eNiet-klinisch
onderzoek

eKlinisch-wetensch.
denken;

eEvidence-based
medicine

eOnderwijstraining

eEthiek

eJuridische aspecten

*BSECO of
eOnderwijsstage (6 wk)
eKeuzestage (6 wk; evt 2x)
*Verlenging ASECO

eExtra wetenschapsstage

keuzestage(s)

Afsluit
ASECO periode

eKlinisch werk beginnend
arts

*Meer verantwoor-
delijkheid

ePortfoliogesprek
e Afstudeerceremonie;
bul uitreiking




(Supervised Training in professional Attitude,
Research and Teaching)

* 1 blokperiode - 6 weken

* 3 modules
* Evidence Based Medicine -0.6
* Professionaliteit -0.32
* Onderwijstraining -0.08

* eindcijfer; gewogen gemiddelde, maar afzonderlijk altijd >
5,5



Examinatoren: Dr. P. Heus en dr. T. Lely

Voor alle groepen identiek:
* 1e week EBM

Voor elke groep andere volgorde:
1 wk EBM

* 2x 1 wk professionaliteit & EBM
* 1 wk onderwijstraining & EBM

Laatste week: afsluitende presentaties EBM, OWT, instructiecollege TKD,
college duurzaamheid en college peer review



Module EBM
Coordinator: P. Heus

Evidence-based case report adhv klinisch probleem

* Plenaire practica en colleges (methodologie,
epidemiologie), werkgroepen

* Wekelijks: verslag, presentatie & input hoofdbegeleiders
en medestudenten

* Eindpresentatie op maandag week 6
* Evidence based case report eind week 5 inleveren



Module Professionaliteit
Coordinator: Prof dr JJM van Delden

* Drie werkgroep-bijeenkomsten:
- Medische Ethiek

- Gezondheidsrecht

- Communicatie & Attitude



Module Onderwijstraining
Coordinator I. Levert

Onderwijs aan andere studenten
* Werkgroep-bijeenkomsten:

- Onderwijs over begeleiden van een werkgroep

- Onderwijspracticum: begeleiden KLO/werkgroepbijeenkomst

- Onderwijs over feedback aan de coassistent en
presentatievaardigheden

- Evaluatie onderwijspracticum en oefening kort klinisch
leergesprek (KKL)

- Medisch onderwijskundige presentaties



Examinatoren: P. Heus en T. Lely

8 dagen:
* 2 per blokperiode
e 2e en 5e donderdag van elke blokperiode

* VVerschillende vakken:
* Gezondheidsrecht (2x)
* Medische Ethiek (2x)
* Palliatieve zorg
« Communicate en attitude onderwijs
* Existentiele thematiek en betekenisgeving
* Onderwijstraining
e Start na STARTblok; indeling in 4 blokperioden aansluitend op
STARTblok; afronden voor afsluitperiode

- Zorg dat het compleet is voor afsluitperiode

* Bij afronden TKD in nieuw studiejaar opnieuw inschrijven voor
zowel STARTblok als TKD



STARTblok & TerugKkomDagen

START Wetenschaps Afsluit-
P keuzestage(s) ASECO

blok stage

ol

periode

*Evidence-based 8 Terugkomdagen
medicine *EBM

eProfessionaliteit e EBCR’s

eOnderwijstraining eProfessionaliteit

e Med Ethiek

e  Gezondheidsrecht

. Palliatieve zorg

e  Commun. & Attitude

e Existentiéle thematiek en
betekenisgeving

e  Onderwijstraining

Voor 8 TKD zijn 4 blokperiodes noodzakelijk !



Planning wetenschapsstage

e Alleen voor het STARTblok als
ditin P7-P8 valt

* Melden bij coschappen



4. Terugkomdagen

P1 P2 |P3|P4 P5 | Po6 P7 P8
even OWT/ OWT/ OWT/ OWT/
PZ/CA/ PZ/CA/E PZ/CA/E PZ/CA/E
oneven |[ME |ETB  |nvE |TB ME |TB ME |TB
182 182 182 182
GR GR GR GR
182 182 182 182

Start-
Blok:

4 blokperiodes noodzakelijk

Inhalen datum gemiste TKD ligt vast vanwege vaste planning — Geen
vervangende opdracht mogelijk.

Bij inhalen TKD(’s): houd dus rekening met eventuele uitloop van je schakeljaar!



4. Terugkomdagen

* TKD aanwezigheid verplicht

e TKD gemist - later inhalen
e Stuur e-mail naar cru-epidemiology@umcutrecht.nl

* TKD en bijzondere omstandigheden
Wetenschappelijke stage * >12 wk vrijstelling
*>12 wk en in buitenland
*>12 wk voor startblok
- Knelpunten

Stuur na de instructie TKD in week 6 van het STARTblok een e-mail
naar cru-epidemiology@umcutrecht.nl

Besluit wordt genomen door de examinator TKD


mailto:cru-epidemiology@umcutrecht.nl
mailto:cru-epidemiology@umcutrecht.nl

DUUR: 12 weken, evt 18 weken

Senior coassistent eerstverantwoordelijk voor patiénten;
Alle aspecten (competenties) medisch proces

Brede specialismen/vakgebieden
(in OOR-ziekenhuizen)

Voorkeur kan NIET altijd gehonoreerd worden!

Evt. ook wetenschappelijk onderzoek in zelfde vakgebied.
NIET langer dan in totaal 24 weken



Anesthesiologie (DSJ)  Neurologie

« Cardiologie e Oncologie
- Cardiothoracale chirurgie « Orthopedie
* Chirurgie * Plastische chirurgie

* Huisartsgeneeskunde Psychiatrie
* Interne Geneeskunde Reumatologie

* Intensive Care - Revalidatiegeneeskunde

» Kindergeneeskunde « SEH (DSJ)
* Kinderchirurgie (DSJ) - Sportgeneeskunde (DSJ)
 Klinische Geriatrie  Urologie

 Longziekten » Verloskunde en Gynaecologie
* Maag-Darm-Leverziekten « Verpleeghuisgeneeskunde
* Neurochirurgie



duur: 2x 6 wk, 1 x 12 wk

- Het keuze-pakket Master-jaar 1 / 2 : uu.konjoin.nl
- ASECO- of BSECO-vakken

- Onderwijsstage (6 wkn)

- bijzondere (geregelde) stages (6 wkn):
. medische ethiek
. medische psychologie

-Email adres: Schakeljiaar@umcutrecht.nl



mailto:Schakeljaar@umcutrecht.nl

n Home Projecten Personen

Instituut N

Faculteit Geowetenschappen N

"4

Faculteit Geesteswetenschappen

"4

Faculteit Recht, Economie,
Bestuur en Organisatie

Faculteit Geneeskunde
Faculteit Bétawetenschappen
Faculteit Sociale Wetenschappen
Faculteit Diergeneeskunde

Overige afdelingen

¥ ¥ ¥ ¥ K (¢

Leraar Voorbereidend Hoger
Onderwijs

»

Minder

Type project v

Bachelor Project

Master Project

Promotie Project

Onderzoeks Project

Co-creatie Project

Bachelor Research Hub Project

Stage

Entrepreneurship Project

GNK Wetenschappelijke Stage
GNK Klinisch keuzecoschap

GNK Niet-klinische keuzestage

Buitenlandse stage

Honours Project

»

Minder

Status project v

Open
Lopend

Meer « ‘ & Clara Drenth-Van Maanen ~ < Creéer een project English

Q Zoek een project...

Projecten Personen

Sorteerop: Relevantie Nieuwste v

Keuzecoschap Neurochirurgie
Master Project & Stage & GNK Klinisch keuzecoschap
Open -3 maanden geleden geplaatst

& BSc Geneeskunde
& MSc Geneeskunde

Lot Van Oudenaarden

Een keuzecoschap
Neurochirurgie in het UMC
Utrecht is een stage van 6
weken voor MA2 en MA3
stude...

KNO - keuzecoschap polikliniek en kliniek Meander MC

Stage & GNK Klinisch keuzecoschap

Open -3 maanden geleden geplaatst

Diane Mak & MSc Geneeskunde

Voor de co-assistent is er de
mogelijkheid om extra
kennis op te doen in de
KNO. Het is een verei...

Klinische keuzestage neurologie (6 weken) - St. Antonius Ziekenhuis

GNK Klinisch keuzecoschap
Open -3 maanden geleden geplaatst

Diane Mak & MSc Geneeskunde

Keuzecoschappen Diakonessenhuis
GNK Klinisch keuzecoschap

Open -3 maanden geleden geplaatst

Diane Mak & MSc Geneeskunde

Keuzecochap HeartLife Klinieken Utrecht
GNK Klinisch keuzecoschap
Open -4 maanden geleden geplaatst

Tijdens de zesweekse
keuzestage bij de afdeling
neurologie kom je als semi-
arts een aantal weken ...

Keuzecoschappen: Zie ook
de website van het
Diakonessenhuis voor meer

informatie https://vacature...

Bekijk project

Bekijk project

Bekijk project

Bekijk project

e
o
<

o

o
o
©

(1




e Tevoren goedkeuring vragen,
behalve voor een geregelde keuzestage
e UMC Utrecht begeleider altijd verplicht,
behalve OOR-ziekenhuizen
e Apart aanvraagformulier 8 weken voorafgaand met het
voorstel en verdiepingsopdracht laten goedkeuren
e Zie formulieren op het internet

-Email adres: Schakeljaar@umcutrecht.nl



mailto:Schakeljaar@umcutrecht.nl

(optioneel)

Onderwijsstage
duur: 6 weken

Inhoud:

- onderwijskundige scholing

- stage in onderwijsblok of onderwijslijn (30u)
- supervisie en intervisie hierover

- caput selectum uit medisch onderwijs

Afsluiting met StudentenOnderwijsKwalificatie (StOK)



(optioneel)
Bijzonder Senior Coschap (BSECO)
Werken als beginnend arts-assistent
Minder ‘brede’ vakgebieden dan ASECO
Altijd 12 wk.

Combinatie met onderzoekstage mogelijk
Totaal max 24 weken



BSECO (geregelde 12 weken keuze)

Anesthesiologie
Klinische genetica

KNO

Laboratorium geneeskunde/klinische chemie
Neonatologie

Nucleaire geneeskunde
Oogheelkunde
Pathologie

Radiologie
Radiotherapie

Sociale geneeskunde
Sportgeneeskunde



(na afronden van alle stages en van alle TKD)

Portfoliogesprek = datum artsexamen
- Nadat alle cijfers bekend zijn

Artsenbuluitreiking:
-Feestelijk

Opgave, via formulier:
http://students.uu.nl/gnk/geneeskunde-m/praktische-
zaken/afstuderen

(Sluitingsdatum is 3 mnd voor

buluitreiking, zie data internet)



http://students.uu.nl/gnk/geneeskunde-m/praktische-zaken/afstuderen
http://students.uu.nl/gnk/geneeskunde-m/praktische-zaken/afstuderen

Ingangseisen START-blok
82 ECTS incl UVT-Ma1 (of aan meetmoment 13-18 van de iVTG deelgenomen)

Ingang andere stages Schakeljaar: 120 ECTS

Volgorde-eisen

START-blok als eerste

wachttijd > 6 weken: wetenschappelijke stage
na goedkeuring ExamenCie

(dan niet > 12 wk vanwege TKD)



Buitenland - International Office!!
Onderzoekstages
Goedkeuring dr A. Baauw (Keuzestage)

dr N Bovenschen (Onderzoekstage).
Verplicht UMC-begeleider nodig!

Geen vrijstellingen
Opgeven voor schakeljaar:

http://students.uu.nl/gnk/geneeskunde-m/onderwijs/schakeljaar-jaar-3
Raadpleeg deze site regelmatig!



http://students.uu.nl/gnk/geneeskunde-m/onderwijs/schakeljaar-jaar-3

* Coordinatie ASECO, BSECO keuzestages:
Dr. A.C. Drenth-van Maanen (ASECO, BSECO)
Contactpersoon ASECO en BSECO: P. Leenen,
Contactpersoon Keuze: Mevr. M. Dankbaar. Prof. Dr. B. van der Zwan

* Coordinatie Wetenschappelijke stage:

Dr. N. Bovenschen
(Inloopspreekuur elke woensdag)

Contactpersoon: Mevr. M. Dankbaar

Coordinatie Startblok en TKD:
Dr. P. Heus
Contact: cru-epidemiology@umcutrecht.nl



Moeder & Kind

- Obstetrie (ASECO)

- Kindergeneeskunde (ASECO)
- Kinderpsychiatrie (ASECO)

- Kinderchirurgie (ASECO)

- Jeugdgezondheidszorg
- Neonatologie

- @enetica

e Aanmelden : Prof J Frenkel (Kindergeneeskunde)



Mobility

« ASECO
* Orthopedie, reumatologie of
revalidatiegeneeskunde (Hoogstraat)
* BSECO/keuzestage:

0.a. Sportgeneeskunde, radiologie, revalidatiegeneeskunde (UMCU)

* Individuele mentor

* Meer informatie: schakeljaar-mobility@umcutrecht.nl



Dedicated Schakeljaar Vitale Functies

Dr. Floris Groot, anesthesioloog



Inhoud

 Wat houdt het in?
* Past het DSJ-VF bij jou?

* Hoe kan je in contact komen?



Wat houdt het in?

Longziekten

Invulling stages

Inde ASECO en twee
keuzestages kennismaken

met 3 van de 5 betrokken
acute disciplines:

i AT

Leergemeenschap
met eigen acute zorg EPA




Voordelen

* ‘Rode draad’ onderwijs in kleine groep
* AlOS/specialist als mentor

e Simulatie (ALS en CRM)

* ‘Heiweek’

 Eindcertificaat

Facultatief:

* Actieve online community - profiel-EPA - ‘Petje af’ outreach



Past het bij mij?

Waarom kiezen studenten voor het DSJ-VF?

o

[e]

Ze vinden de acute geneeskunde interessant
Ze willen ontdekken of een specialisatie in de
acute geneeskunde bij hen past

Ze willen afstuderen met waardevolle extra
competenties en ervaring

Ze willen gebruik maken van het aantrekkelijke
extra curriculum

‘Ik kies voor het DSJ
VF omdat ik mij tijdens
het schakeljaar
gerichter wil
voorbereiden op mijn
specilisatie’.



De kleine lettertjes

* Alle stages bij de 5 deelnemende specialismes

* Samenvoegen 2 keuzestages tot BSECO niet mogelijk

ASAS




Meer info

* Mail

» schakeljaar-vitalefuncties@umcutrecht.nl

* Website
* https://students.uu.nl/gnk/geneeskunde-

m/onderwijs/schakeljaar-jaar-3



mailto:schakeljaar-vitalefuncties@umcutrecht.nl
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