Ontmoet het Skills Lab
Maak kennis met Schrijfcoach Dennis

Ik ben schrijf- en studeercoach bij het Skills Lab. Wij zitten in de
universiteitsbibliotheek op de Uithof en wij geven coaching op het gebied van
schrijven, studeren en bijvoorbeeld ook plannen. We hebben ook een website met
allerlei handige tips, en met andere websites. Als je bijvoorbeeld moeite hebt met
presenteren, als je vaak zenuwachtig bent, dan kan je naar onze website toe en

‘presenteren’ invullen en dan vind je allerlei nuttige info.

Ik ben ook een student, net als jij, dus dat betekent dat ik de situatie begrijp waar je
in zit en ook begrijp dat sommige dingen best wel ingewikkeld kunnen zijn. Tijdens
de coaching hebben we het voornamelijk over strategieén die je thuis kan gaan
gebruiken om beter te schrijven en te studeren. Die kan ik je dan aanleren. Ik heb
ook een training gehad die ik in het gesprek ga gebruiken. Het belangrijkste
misschien wel is dat gesprekken gratis zijn en dat je ook een paar keer terug kan

komen, als je wil.

Als je vragen hebt die bijvoorbeeld over taal gaan of over meer inhoudelijke kwesties
met schrijven en studeren, dus dingen die echt met jouw opleiding te maken hebben,
dan kunnen we tijdens een gesprek kijken waar je dan antwoord op je vragen kan
vinden. We hebben ook een website, zoals ik al zei, waar handige tips en links op
staan. Dus dan kunnen we daar samen even op kijken of je bijvoorbeeld een cursus
ergens kan doen of een andere website kan vinden waar je informatie vandaan kan

halen.

Naast coaching, organiseren we door het jaar heen ook groepen waar je je bij kan
aansluiten, zoals studiegroepen en scriptie groepen. We organiseren ook workshops
en scriptie weken waarin je een hele week met je scriptie bezig bent. Voor meer
informatie daarover en ook om een afspraak te maken voor coaching kun je naar

onze website!



